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* geboren am 20. Méirz 1978 in Werdohl
* romisch-Katholisch
* eine Tochter, 18 Jahre alt

Schulabschluss

Berufsausbildung

Zivildienst

Berufserfahrung

Selbststindige
Téatigkeit

Weiterbildungen

AKkademische
Ausbildung

Nebentiitigkeiten

Ehrenamtliche
Tatigkeit

1995

1998

01.10 1998 —30.09 1999
29.01 1999

01.11 1999 —31.03 2002

01.04 2002 —01.04 2005

01.04 2005 —-31.03 2010

31.03 2010 —-31.03 2012
01.04 2012 —30.04.2017

01.05.2017 — dato

01.04 2003 —31.03 2005

01.03 2005
23.10 2006 — 11.09 2007
11.09 2007
01.05 2008 — 05.06 2012

05.06 2012
01.02 2014 —13.01 2015
2015

01.09 2018 —28.02 2021

03.02 2021

1999 — 2012

2008 — 2017
2011 — dato

2018 — dato

E-Mail: hermesbonn@googlemail.com

erweiterter Sekundarabschluss I
Liudger Realschule Emsbiiren

Grafschafter Klinikum gGmbH
Staatsexamen Krankenpflege

Rettungsdienst, DRK Bonn
Examen Rettungssanititer

Malteser Krankenhaus Bonn
Krankenpfleger, Andsthesieabteilung

Universititsklinik Bonn
Pfleger andsthesiologische Intensivstation

Schichtleitung und Praxisanleiter
Fachkrankenpfleger Universitatsklinik Bonn

stv. Stationsleitung Universititsklinik Bonn

HELIOS Klinikum Siegburg
Stationsleitung kardiologische + internistische
IMC, CPU & ITS

Serviceorientierte Dienstleistungen C. Hermes
Unternehmensberatung, Dozent und Autor

Universititsklinik Bonn
Fachweiterbildung Anésthesie und
Intensivpflege

Examen Fachkrankenpfleger
Weiterbildung zum Praxisanleiter
Examen Praxisanleiter fiir Pflegeberufe

Betriebswirtschaft fir die soziale Arbeit.

Betriebswirt (IHK)
HELIOS FKE-Programm

PflegePeer u.a. HELIOS und IQM

Studiengang Master Pflege (MSc.)
Pflegewissenschaft HAW (Hamburg)

Master of Science (magna cum laude)

Handelsvertreter, Gebietsleitung Bonn

Unternehmensberatung, Dozent und Autor
Judo, JulJitsu - Ubungsleiter LZ-B

Vorstandmitglied der DGIIN e.V.
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2022 — dato Vorstandmitglied der Pflegekammer NRW
Projektfiihrung
- auszugsweise -
2008 — 2012 * Implementierung theoretischer
Arbeitsschutzunterweisungen am UKB
2012 —-2013 » Zertifizierung Chest Pain Unit (DGK)
2014 - 2015 * FKE-Projekt: Mitarbeiterorientierte
Dienstplangestaltung
2015 -2017 * Leitung AG Delir (HELIOS)
2016 — 2018 * IQM (Initiative Qualitdtsmedizin e.V.)
Gutachter als PflegePeer
2015 * Griindung Delir Netzwerk ¢.V.
2015 -2023 * Beiratsmitglied und AG Satzung Delir
Netzwerk
2020 — dato * EKG-Podcast: Podcast zur Fach- und
Funktionspflege
2020 — 2023 * DIVI Curriculum Delir
e Curriculum Friihmobilisation der DGIIN
Wissenschaftliche
Arbeitsgruppen
- auszugsweise -
DGIIN (Deutsche Gesellschaft fiir * Sektionssprecher Pflege
internistische Intensivmedizin und ¢ Mitglied des Vorstandes und
Notfallmedizin) wissenschaftlichen Beirats

¢ Delegierter DIVI-Pflegegipfel
* Gestaltung der Jahrestagungen (Pflege)
» 2. Kongressprasident 2023

AWMF (Arbeitsgemeinschaft der * Lenkungsgruppenmitglied
Wissenschaftlichen Medizinischen S1 Leitlinie Intensivpflege
Fachgesellschaften e.V.) S3 Leitlinie Lagerung und Mobilisation
S3 Leitlinie Delir
S3 Leitlinie Nierenersatztherapie
DIVI (Deutsche Interdisziplindre * Sektion Pflegeforschung
Vereinigung fiir Intensiv- und * Sektion Bewusstseinsstorungen
Notfallmedizin e.V. * Sektion PICS
Springer, Medizinische Klinik - * Mit-Herausgeber Rubrik ,,Pflege*

Intensivmedizin und Notfallmedizin

International Delirium Delphi Group * Leitung einer internationalen Arbeitsgruppe
Delirium und Enzephalopathie

Fachkommission zur * Mitglied DPR Fachkommission
Pflegepersonalbedarfsermittlung in Pflegepersonalbemessungsinstrument
Krankenhédusern des DPR (PBMI)

Deutsches Netzwerk Frithmobilisation ¢ Lenkungsgruppenmitglied



Vorsitz + Vortrige
(wissenschaftlich)
-auszugsweise-

Lehrauftrige
- auszugsweise -

Auszeichnungen
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DIVI - Deutschen Interdisziplindre
Vereinigung fiir Intensiv- und
Notfallmedizin e.V.

DGIIN - Deutschen Gesellschaft fiir
Internistische Intensivmedizin und
Notfallmedizin e.V.

OGIAIN - Osterreichische
Gesellschaft fiir Internistische und
Allgemeine Intensivmedizin und
Notfallmedizin

Wiener Intensivmedizinische Tage

ESICM - European Society of
Intensive Care Medicine
ISICEM

E-Mail: hermesbonn@googlemail.com

2010 — dato: jahrlich div Vorsitze und
Referententétigkeiten. Schwerpunkt Delir,
Frithmobilisation und Intensivpflege

2023 Kongressprasident

2016 — dato: jéhrlich div. Vorsitze und
Referententétigkeiten

2014 — dato: jahrlich div Vorsitze und
Referententétigkeiten. Schwerpunkt Delir,
Frithmobilisation und Intensivpflege

2020 +2021: Vorsitze und
Referententétigkeiten. Schwerpunkt Delir,
Frithmobilisation und Intensivpflege

2017 Referent Thema Delir

2021 Referent Thema Delir

EDA - European Delirium Association Key Note Speaker 2024 (angefragt)

Diverse nationale Kongresse und
lokale Gsterreichische Kongresse

Hochschule fiir Angewandte
Wissenschaften Hamburg (HAW)

Akkon Hochschule fir
Humanwissenschaften Berlin

div. Bildungseinrichtungen u.a.
Caritas Akademie Koln,
Bildungscampus Koblenz,
Fachweiterbildung Traunstein,
Stidtische Kliniken K&In
Bildungscampus Magedeburg,
Univeritétsklinikum Bonn

CCG Award 2021

Science Slam 2019

Science Slam 2018

Sterne des Sports 2013
DGF-Intensivpflegepreis 2010

Seit 2014 regelmiBige Vorsitze und
Referententétigkeiten, u.a. DAC + HAI +
Bremer Intensivtage + BASIN, Graz
Intensivsommer, Wiener Delir und
Geriatrietage, Intesivkongress Bad Ischl

* Lehrauftrige im
* Masterstudiengang Pflege +
* Advanced Nursing Practice

* Lehrauftrige im

* Masterstudiengang Pflege +

* Bachelorstudiengang chronisch Erkrankter
* Bachelorstudiengang Notfallpflege

* Lehrauftrige fiir

* Praxisanleiter

» Fachkrankenpflege A+I
* Notfallpflege

« ATA

« OTA

* Beste Masterarbeit aus allen Departments
* 1. Platz Hamburg, Stuttgart

¢ 1. Platz K6ln, Berlin

* 1. Platz regional, 7. Platz BRD

* 3. Platz — Praxis der Katecholamintherapie
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Kenntnisse Betriebssysteme Windows, SUSE Linux, MS-Office, Open Office, Lotus Notes, Orbis,
Adobe Acrobat Pro, SP-Expert, ClinicPlaner, SAP-ISH, Fiihrerscheine: A, BE, C1E,CE
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